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2014元大-輔大「夢想起飛」五股天主堂週六課輔班始業式 

輔仁大學台灣偏鄉教育關懷中心 撰稿 

 

元大-輔大「夢想起飛」五股地區102-2學期週六課輔班始業式，於2014年三月十五

日(週六)聖亞納天主堂舉行，元大文教基金會與輔大合作之五股社區青少年課後輔導計

畫，即將邁入第四年，在這個由社會企業、教育、社區所共同扶持的社會安全網下，逐

漸看到社會中經濟困乏家庭的孩子，得到課業上的關懷、生活中的培育、心靈裡的慰藉。

自2013年始，每週課輔參加學童由12-13位漸增為20-25位，每學期初由輔大團隊諮詢團

隊負責人建議，與天主堂神父、負責老師討論，帶領約11位大學生研擬十二週課程，包

含生命教育課程、基礎學科輔導、多元藝能培育。同時，在元大持續進行的社區關懷支

援下，使五股週六課輔班的執行成效漸趨穩定，幫助學童自信心、安全感、專注力提升；

另外，透過課程規畫與實體教學，輔大學生不但看到身處社會邊緣者的需要，也開始思

考如何調適自己與孩子的相處、調整與課輔團隊的合作溝通模式，「學習真誠地站在他

人的立場思考」是給大學生最大的考驗與最大的收穫。 
從二月輔大開學以來，偏鄉教育關懷中心招募來自各學院的課輔老師共16名，於學

期初經歷面談、團隊共識培訓與數次教學工作會議，並在充分地教案規劃、備課後，帶

著期待與緊張地心情面對本學期第一堂始業課程。這次學期課程配合不同年齡層的需要：

國小低年級、中年級、高年級與國中，分別規劃三大主題分別為：英語學習、生命教育

與生活體驗、認識台灣風俗節慶。開課第一天，課輔老師與學童從相見歡後，藉由一句

一句英文校歌教唱 “Shine Your Way”，便很快地熱絡起來，也寫下這學期對自己的學習

期許：「希望自己把英文學好」、「希望可以好好地與同學相處」等，並以各形各色不

織布料自製甜蜜信箱，希望幫助大學生與學童共同學習檢視自己的表現、欣賞別人的優

點，並能在課輔班與大家有良好地互動。下午為學童安排了「生森不息」綜合活動，教

導學童植物生長的習性、培植的方式，活動中將種子卡、小盆栽、簡易挖土器具分給學

童，當課輔老師把土壤放入每個孩子的盆栽中、指導孩子澆水時，總要不斷耐心回答孩

子各式各樣、稀奇古怪的問題，此時暖冬下的天主堂庭院，孩子所學的不單是照顧自己

的植物，也是透過體會大學生回應每一個「好奇心」的態度，學習關心、照顧別人。 
元大基金會關心五股天主堂學童的需要，於今年兒童節前夕，提出為學童購置衣服、

鞋子和背包的活動計畫，希望給孩子們預備一個特別的兒童節贈禮。為此，課輔老師趁

著始業式下午點心時間前，為每一個孩子丈量身高、體重和鞋子尺寸，以提供元大為孩

子進一步準備合適的衣鞋。此活動過程對大小學伴是一個有趣的互動體驗，孩子們從配

合大學生的指示中，領會大學生的細心，也間接讓大小學伴彼此有進一步地認識。放學

前，課輔老師指導孩子們分工完成環境清掃，並以輔大團隊負責老師勉勵、神父祈福禮

結束一天的課程，離去前孩子們還不忘與課輔老師表達感謝、為老師一天的辛勞獻上一

個大大的擁抱。 
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